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1.0. OPIS TECHNICZNY

do projektu budowlano-wykonawczego adaptacji pomieszczen szkolnych na pomieszczenia
przedszkola w budynku Liceum Ogolnoksztalcacego w Konstantynowie L.odzkim, przy ul.
Kilinskiego 75, w zakresie instalacji c.o.

1.1. Podstawa opracowania

- uzgodnienia z Inwestorem
- projekt architektoniczno-budowlany
- obowiazujace normy i przepisy

1.2. Przedmiot i zakres opracowania

Przedmiotem opracowania jest projekt adaptacji pomieszczen szkolnych na pomieszczenia
przedszkola w budynku Liceum Ogo6lnoksztatcacego w Konstantynowie £.6dzkim, przy ul.
Kilinskiego 75, w zakresie instalacji c.o.

Niniejszy projekt obejmuje swym zakresem obliczenia wspotczynnikéw przenikania ciepta
przegrod budowlanych, strat ciepta ogrzewanych pomieszczen, dobor grzejnikow, okreslenie
tras prowadzenia przewoddw oraz obliczenia hydrauliczne wraz z doborem $rednic
rurociagow instalacji c.o. 1 nastaw zawordw termostatycznych.

Cze$¢ rysunkowa pokazuje rozmieszczenie elementdéw instalacji centralnego ogrzewania oraz
trasy przewodow instalacji.

1.3. Opis stanu istniejacego

Budynek szkolny, o trzech kondygnacjach nadziemnych, podpiwniczony , wykonany w
technologii monolitycznej zelbetowej, $ciany zewngtrzne dwustronnie tynkowane ocieplone
styropianem o grubosci 10 cm. Stropodach o konstrukcji zelbetowej kryty papa, blacha. Strop
nad ostatnig kondygnacja ocieplony styropianem o grubosci 10 cm. Okna drewniane, drzwi
wejsciowe nieocieplone.

Istniejaca instalacja c.o0. wykonana jest z rur stalowych jako dwururowa z grzejnikami
zeliwnymi cztonowymi oraz grzejnikami Faviera.

Zrodtem ciepta dla pracujacej instalacji c.o. jest miejska sie¢ cieplna.

1.4. Projektowane rozwiazanie.

Adaptacja pomieszczen szkolnych Liceum Ogolnoksztatcacego na pomieszczenia przedszkola
polega na wydzieleniu w czg$ci piwnic oraz parteru strefy odpowiadajacej potrzebom i
spetiajacej warunki konieczne dla przedszkola.

Instalacja c.0. w pomieszczeniach przedszkolnych jest wtaczona w instalacjg c.o. budynku
szkolnego 1 stanowi jej integralna czesce.

Temperatury w pomieszczeniach sa nastepujace:
e pomieszczenia dydaktyczne, socjalne i WC 20°C
e pomieszczenia porzadkowe i magazyny 16°C



e WC dzieci z natryskiem 24°C

Projektuje sig sie¢ rozdzielcza z rur ze stali wegglowej, ocynkowanych zewngtrznie, Trob
110°C, Pmax 1,6 Mp, polaczenia zaprasowywane ze stali weglowej niestopowej, technika
polaczen Press. Sie¢ t¢ prowadzi¢ pod stropem piwnicy, ze spadkiem 3%o w kierunku
rozdzielacza . Przewody te nalezy zaizolowac pianka poliuretanowa odpowiadajaca
wymaganiom ochrony pozarowej — nie rozprzestrzeniajaca ognia. Jako kompensacj¢
wykorzystuje si¢ naturalne zatamania.

Przewody mocowa¢ typowymi uchwytami do rur, w miejscach pokazanych na rysunkach
wykona¢ punkty state i zamontowac zawory spustowe odwadniajace.

Wszystkie przejscia przez strefy ogniowe maja by¢ wykonane zgodnie z aktualnymi
wymaganiami przeciwpozarowymi. Proponuje si¢ wykorzysta¢ system biernej ochrony
przeciwpozarowej. Izolacja musi spetnia¢ wymagania normy PB-85/B-02421.

Elementy grzejne zlokalizowane sa przy $cianach zewngtrznych (pod oknami lub w ich
poblizu), typy i1 wielko$ci grzejnikow podano na rzutach. Projektuje si¢ grzejniki stalowe
ptytowe, typ K, w pomieszczeniach kuchni, zmywalni i salach jadalnych, higieniczne typ H.
Grzejniki te charakteryzuja si¢ mata pojemnoscia wodna, a co za tym idzie mala
bezwladnoscia cieplna, co pozwala na sprawna regulacj¢ ogrzewania za pomoca zaworow
termostatycznych.

Grzejniki nalezy wyposazy¢ na zasilaniu w zawory z nastawa wstgpna z gtowicami
termostatycznymi, na powrocie w zawory z nastawa wstgpna, umozliwiajace oproznianie i
napetnianie grzejnika.

W celu stabilizacji ci$nienia na obiegach grzewczych za rozdzielaczem oraz na pionach
nalezy zamontowa¢ zawory regulacyjno — pomiarowe oraz regulatory réznicy ci$nien.
Instalacja bedzie odpowietrzona przy pomocy odpowietrznikow przy grzejnikach oraz
zamontowanych w najwyzszych punktach instalacji odpowietrznikoéw automatycznych.
Zrédtem ciepta dla projektowanej instalacji c.o. jest wezet cieplny, zlokalizowany w piwnicy
budynku szkoty. Projekt wezla jest tematem odrgbnego opracowania.

1.5. Proby hydrauliczne.

Nalezy wykona¢ probg instalacji zgodnie z Wymaganiami technicznymi COBRITI INSTAL
8. Warunki techniczne wykonania i odbioru — instalacje ogrzewcze.

1.6. Plukanie instalacji.

Po zmontowaniu instalacje ptuka¢ dwukrotnie przy predkosci wody min. 2 m/s.

1.7. Izolacja termiczna.

Po przeprowadzeniu prob ci$nienia wszystkie rury nalezy zaizolowaé termicznie otuling z
pianki poliuretanowej. Dla wspotczynnika A = 0,035 W/(m*K) grubos¢ izolacji wynosi:

~  Dn do 35 mm — grubos$¢ izolacji 30 mm

—  Dn powyzej 35 mm — grubo$¢ izolacji jak §rednica nominalna rury



W przypadku zastosowania materialu o lepszej izolacyjnosci grubos¢ mozna zmniejszy¢ po
wykonaniu stosownych obliczen.

Uwaga:
Wszystkie roboty wykona¢ zgodnie z

1. Warunkami okreslonymi w wymaganiach technicznych COBRTI Instal. Zeszyt 8
Warunki techniczne wykonania i odbioru — instalacje ogrzewcze.

2. Warunkami technicznymi wykonywania i odbioru robdt budowlano-
montazowych. Tom II . Instalacje sanitarne i przemystowe.

3. Warunkami technicznymi jakim powinny odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie
Dz.U.nr 752zdn.15.06.2002

4. Zarzadzeniem nr 7/74 Komendanta Strazy Pozarnych z dn. 07.08.74 w sprawie
wytycznych zabezpieczenia przeciwpozarowego procesOw spawalniczych podczas
prac remontowo budowlanych (Dz. Zarz. I Rozk. KGSP z 1974r 3-4 poz.15)

5. Wymogami Rozp. MG z dn. 27.04.2000r w sprawie bezpieczenstwa i higieny
pracy przy pracach spawalniczych.

2.0. OBLICZENIA

Obliczen i regulacji dokonano przy pomocy programu komputerowego OZC i CO. Wyniki
zamieszczono na koncu rozdziatu.



3.0. INFORMACJA BIOZ

adaptacji pomieszczen szkolnych na pomieszczenia przedszkola w budynku Liceum
Ogolnoksztatcacego w Konstantynowie Lodzkim, przy ul. Kilinskiego 75, w zakresie
instalacji c.o.

3.1) ZAKRES ROBOT

roboty przygotowawcze

roboty towarzyszace niezwigzane z robotami budowlanymi — sktadowanie materiatow,
uzywanie sprz¢tu mechanicznego i transportowego, szkolenie 1 instruowanie pracownikow
roboty montazowe.

3.2) OBIEKTY ISTNIEJACE I PROJEKTOWANE.
Istniejacy budynek szkolny
3.3) ISTNIEJACE ZAGROZENIA BEZPIECZENSTWA I ZDROWIA LUDZI.

Istniejace elementy zagospodarowania dzialki i terenu nie powinny stwarzac¢ zagrozenia
bezpieczenstwa i zdrowia ludzi pod warunkiem uzytkowania ich zgodnie z
przeznaczeniem wedhug powszechnie obowiazujacych zasad i przepisow.

3.4) ZAGROZENIA PRZEWIDYWANE W CZASIE WYKONYWANIA ROBOT.

Nie przewiduje si¢ zagrozen wystgpujacych podczas realizacji robot budowlanych
wykraczajacych ponad standardowe.

3.5) WYDZIELENIE 1 OZNAKOWANIE TERENU BUDOWY.
Nie
3.6) INSTRUKTAZ PRACOWNIKOW.

Kierownik budowy zobowiazany jest do codziennego poinformowaniu i poinstruowania
pracownikow w zakresie wystgpujacych w danym dniu prac niebezpiecznych oraz
zwiazanych z nimi zagrozen, przed przystapieniem do wykonywania robot.

Wszyscy zatrudnieni na budowie musza posiada¢ odpowiednie kwalifikacje zawodowe,
by¢ przeszkoleni w zakresie bhp oraz posiada¢ uprawnienia budowlane adekwatne do
zajmowanych stanowisk i wykonywanych prac. Za wszelkie nieprawidlowosci w tym
zakresie odpowiada pracodawca i kierownik budowy.

3.7) MATERIALY NIEBEZPIECZNE NA TERENIE BUDOWY.

Na terenie budowy, na budowie nie beda sktadowane 1 przechowywane materiaty,
wyroby, substancje oraz preparaty niebezpieczne oprécz butli z gazami spawalniczymi.

3.8) ZABEZPIECZENIE ZAGROZEN.



Srodki techniczne i organizacyjne, zapobiegajace niebezpieczenstwom wynikajacym z
wykonywania robdt budowlanych w strefach szczegolnego zagrozenia zdrowia lub w ich
sasiedztwie, musza zapewni¢ bezpieczna i sprawna komunikacje, umozliwiajaca szybka
ewakuacj¢ na wypadek pozaru, awarii 1 innych zagrozen.

3.9) DOKUMENTACJA BUDOWY.

Ze wzgledu na brak stalego zaplecza budowy dokumentacja budowy oraz dokumenty
niezbgdne do prawidtowej eksploatacji maszyn i innych urzadzen w czasie wykonywania
robot znajdowaé beda si¢ u kierownika budowy, a poza czasem wykonywania robot w
siedzibie wykonawcy robot.

UWAGA:

Wszystkie prace prowadzi¢ zgodnie z przepisami bhp przez przeszkolonych w tym zakresie
pracownikow i pod fachowym nadzorem. Przy wykonywaniu robot zastosowac si¢ do
wszystkich uwag na rysunkach. Wszystkie odstgpstwa 1 zmiany na etapie wykonawstwa moga
by¢ dokonywane wylacznie w uzgodnieniu z projektantem, inspektorem nadzoru,

inwestorem, oraz zainteresowanymi jednostkami uzgadniajacymi. W momencie wykonania i
odbioru prac nalezy uwzgledni¢ aktualny stan przepisow prawnych.

Sporzadzenie planu BIOZ nie jest wymagane.



4.0. SPECYFIKACJA TECHNICZNA
wykonania i1 odbioru robo6t instalacji sanitarnych

1.0 WSTEP

1.1 Przedmiot i zakres robot.

Przedmiotem niniejszej specyfikacji sa wymagania dotyczace wykonania i odbioru robdt
zwiazanych z adaptacja pomieszczen szkolnych na pomieszczenia przedszkola w budynku
Liceum Ogolnoksztatcacego w Konstantynowie Lodzkim, przy ul. Kilinskiego 75, w zakresie
instalacji c.o.

1.2 Informacje o terenie wykonywania robét.

- Wykonawca bedzie mogt prowadzi¢ roboty w godzinach ustalonych ze
Zleceniodawca

— skladowanie materiatow bedzie si¢ odbywato na terenie budynku w
Konstantynowie L.odzkim, przy ul. Kilinskiego 75.

— Wykonawca jest odpowiedzialny za nalezyte zabezpieczenie terenu robdt pod
wzgledem bhp. i p.poz. oraz zapewnienie nadzoru 0sob posiadajacych
uprawnienia do kierowania robotami w zakresach wymaganych przez prawo
budowlane.

1.3 Zakres prac wraz z materialami 1 warunkami wykonania i odbioru.




Roboty instalacyjne

Zakres robot

a/ montaz poziomych przewoddéw rozprowadzajacych
ciepto

b/ wykonanie punktow statych na przewodach
poziomych

¢/ zamontowanie armatury odcinajacej

d/ wykonanie podej$¢ pod grzejniki

e/ naprawa tynkoOw wraz z malowaniem w miejscach
zdemontowanych grzejnikow

f/ montaz grzejnikéw

g/ montaz zawordow grzejnikowych

h/ wykonanie préby szczelno$ci instalacji.

1/ przed zamontowaniem zawordéw termostatycznych
wykonanie ptukania instalacji woda, dwukrotne, przy
predkosci wody min. 2 m/s

j/ wykonanie izolacji termicznej poziomych
rurociagdw rozprowadzajacych czynnik grzewczy

k/ montaz glowic termostatycznych

I/ ustawienie nastawy wstgpnej na zaworach
termostatycznych

m/ poinstruowanie uzytkownika w zakresie mozliwosci
regulacji glowic

Materiaty

a/ rury ze stali wgglowej niestopowej ocynkowane Dn 15,
18,22

b/ grzejniki stalowe ptytowe

¢/ zawory termostatyczne i odcinajace do grzejnikéw Dn
15

d/ gtowice termostatyczne

e/ zawory odcinajace

t/ systemowe uchwyty do rur

g/ izolacja termiczna o grubosci od 30 mm do 60 mm

h/ samoczynne zawory odpowietrzajace

Warunki wykonania
1 odbioru

a/ okreslone w Wymaganiach technicznych COBRITI
INSTAL, zeszyt 6 .Warunki techniczne wykonania i
odbioru — instalacje ogrzewcze.
b/ Warunki techniczne jakim powinny odpowiada¢ budynki
iich

usytuowanie. Dz.U. Nr 75 poz. 690/2002 r.

2.0 MATERIALY.

Zastosowane materiaty powinny posiada¢ odpowiednie atesty zgodne z Polskimi
Normami i Prawem Budowlanym.

3.0 WYKONYWANIE ROBOT




Roboty powinny by¢ prowadzone zgodnie z Wymaganiami COBRTI INSTAL.

4.0 KONTROLA JAKOSCI ROBOT
Kontrola powinna dotyczy¢ prawidtowosci wykonania poszczegolnych elementow,
zgodno$ci ich realizacji ze specyfikacja techniczng. Sprawdzenie powinno si¢ odbywac w
trakcie wykonywania robot, jak i po ich zakonczeniu. W zalezno$ci od ocenianych cech i
asortymentow — sprawdzanie dokonuje si¢ wizualnie lub przez pomiar czy badanie.

5.0 SPOSOB PLATNOSCI
Sposob ptatnosci zostanie okre§lony w umowie o realizacj¢ zamowienia.

6.0 PRZEPISY ZWIAZANE

Zgodnie z obowiazujacym Prawem Budowlanym i Ustawa o Zamowieniach Publicznych



